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ORTODONCIA

La ortodoncia tiene el objetivo de corregir la posicién de los dientes, de los
huesos de la boca, ademas de proporcionar salud, estética y belleza a la sonrisa.

En un tratamiento de Ortodoncia se emplean aparatos, que aplican una presién suave,
pero constante sobre los dientes y el hueso que los rodea, dando como resultado un
efecto corrector progresivo

Al alinear los dientes resulta mas facil mantenerlos limpios, asi disminuye el riesgo de
sufrir caries, enfermedades de las encias y de sobrecargar los musculos de la
masticacion

Los problemas mas habituales son:

e Apihamiento.- los dientes no caben bien en el espacio de los maxilares.

e Mordida cruzada.- al morder los dientes superiores no caen levemente por
delante de los inferiores como deberia suceder.

e Sobremordida.- las coronas de los dientes superiores cubren casi por
completo la de los dientes inferiores.

e Desviacion de la linea media.- la linea que divide en el centro los dientes
superiores no se alinea con la de los inferiores.

e Mordida abierta.- cuando queda espacio entre las superficies de mordida de
los dientes superiores y los inferiores.

Sera su dentista quien, tras estudiar su caso con radiografias, fotografias, modelos
de estudio y mediciones especificas, realice un diagnostico y plan de tratamiento
adecuado a las necesidades concretas de su boca.

Existen varios tipos de aparatos de Ortodoncia: removibles, que el paciente puede
retirarlos para comer y cepillarse los dientes vy fijos, con un sistema de bandas, arcos
de alambre y brackets.
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